
 

 

 

 

 

 

 سیاہ رنگین

 

 حسنین مل 



 

 

 انتساب 

 غار   حرا  ک  نام 

روں  ک  نام   بلک  غار   حرا  ک  اندرون  دیوا

روں  پ  لکھ  ہوئ  فارمولوں  ک  نام   نہیں،  غار   حرا  ک  اندرون  دیوا

ن      ی  پھ  ُ رں  پ ا  لکھن  وال  ہاتھوں  ک  نام       فارمول       دیوا

 

روں  گھنٹ     ،  غار   حرا  ہ  مقدس  جگ  جہاں  ہمارے  پیارے  نب  ن  ہزا  و

 تنہائ  می  گزارے،  رب  ک  کلام  می  غرق  ہو  ک  کائنات  ک  رازوں 

  کو  سمجھن  ک  کوش  ک۔ 

 

روں  ک  اندر  کہی  ان  ہاتھوں   می  تصور  کت  ہوں  ک  اس  غار  ک  دیوا

 س  لکھ  ہوئ  کئ  فارمول  تھے،   نق  و  نگار  تھے،  ج  کائنات  ک 



 

 

ور   کو  سمجھن  ک  طرف  فاط           پوشیدہ  حقیقتوں،  انسان  ک  وجد  ک  معم  ا

  رہنمائ  کت  تھے۔ 

ور  عل  ک  موجی  ایس  بہت   غار   حرا  ک  خاموش  می  روشن  ک  کنی  ا

  تھی  جیس  کائنات  ک  ہ  پت  اپن  آپ  کو  ظاہ  ک  رہ  ہو۔ 

 

ور  دماغ  ن  م  ک  رب  ک  نشانیوں  کو  پہچانا  ہ  جگ  تھ  جہاں  دل  ا  یہ  و

ہ  روشن  پوری  دنی  می  پھیلائ  گئی۔  ور  پھ  و  ا

 

 

 

 

 



 

 

 مقدم 

 

 فطرت  ک  اپن  شف  ہ 

 فطرت  ای  حیرت  انگی  معال  ہ 

 

ور  اسپتال  ک  سہارے  جیت  ہ،  وہی  فطرت  ،  ڈاکٹر،  ا  جہاں  انسان  دوا

ور  صح  بحال  کن  زن  می  لان،  زخ  بھرن،  ا  ک  اندر  خود  کو  توا

 ک  مکم  صلاحی  رکھ  گئی  ہ۔ 

 

ہ  درختوں  ک  خود  س  مرم  ہوت  تن  ہوں،  جانوروں  کا   چاہ  و

— زخ  چاٹ  ک  بھر  لین  ہو،  ی  پندوں  کا  بیماری  می  مخصوص  روی  اپنانا   



 

 

ور  مکم  یقی  ک  سات   فطرت  ہ  مرحل  پ  خاموش  س،  حکم  س،  ا

 شف  دیت  ہ۔ 

 

ہ  عل  دی  ہ    الل  تعالی  ن  اپن  مخلوق  کو  و

   ج  ن  کتابوں  می  ہ،  ن  کس  درسگاہ  می۔ 

،  انتہائ  مؤث  ور  اندرون  الہام  پ  مبن  ہ۔   ی  عل  فطرت  س  جڑا  ا

 

 

 

 

 

 



 

 

ِ مضامی   فہرست 

میں(  خیال  مضامیں  یہ  سے  ہیں غیب  آتے  غالب!   )بقول 

 

 تخلی  س  آگ  کا  جمال 

ا  ب  ر ُ

 

ت و   

 

ن
 
ی طِ

 

 مقدس تنہائ 

 اندھی بصارت 

 بے چارہ نج 

 حُسنِ زہر آلود 

الارض  و  فی  ر  
ِ

 س
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 تخلی  س  آگ  کا  جمال 

 

ور   کوا  کاف  دنوں  س  خود  کو  کمزور   بیمار  سا  محسوس  کرہا  تھا۔  اس  ا

ور  خوراک  حاص  کن  می  خاص  ڑان  لینے،  جھپٹنے،  حمل  کن  ا  ا

 مشک  پی  آرہ  تھ۔ 

 

ہ  یکای  اڑت  ہوئ  سیدھ  چیونٹیوں  ک  ب  ک  طرف  جات  ہ۔   پھ  و

 

 سنن  می  ی  عجی  لگت  ہ  لیک  حقیق  می  ی  فطرت  ک  س  س 

ں  پ  غور  کت  ہ  و  
ِ
ہ  کاف  ب  حیرت  انگی  مظاہ  می  س  ای  ہ۔  و

ہ  ای  کر    بِ  ک  باہ خاص      مگ  وہاں  رکتا  نہیں  ہ۔  چلت  چلت  و  رک  آ 

 جات  ہ۔  کوے  اپن  یداش  می  بہ  مشہور  ہی  ی  زندگ  بھر  کس 
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 دیکھ  ہوئ  ش  ی  جگ  کو  نہیں  بھولتے۔  چیونٹیوں  ک  قری  قری  بارہ 

ر  اقسام  ہی  ان  می  س  کس  ای  قس  کو  ید  رکھن  بذات   خود  ای   ہزا

ور  یداش  کا  مظاہہ  ہ۔  اس  ک  شاطران  نظری   عمدہ  ذہان  ا

 چیونٹیوں  کا  جائزہ  لینے  ک  بع  فیصل  کت  ہی  ک  ہاں  یہی  رکن  ہ۔ 

 

 لک ب  کوا  جان  بوج  ک  چیونٹیوں  ک  گھ  پ  جا  ک  اپن  پوں  کو  پھیلائ 

 خاموش  س  کھڑا  ہو  جات  ہ،  جیس  کس  کام  کا  منتظ  ہو 

 

ر  کر  انتظار  گ   ہا ہ کوا  پاس آئیں  اس کے  اپنی دھن    کہ چیونٹیاں  مگر چیونٹیاں 

اُسے کسی   کہ  ہورہا ہ جیسا  ایسا محسوس  کو  کاموں میں مگن ہیں، کوے  اپنے  میں، 

آوازیں نکالتا ہ مگر چیونٹیاں   اپنے پر پھڑپھڑاتا ہ،  کوا  نے دیکھا تک نہیں۔ 

نام ہ نہیں ل رہیں۔   کا  کی طف متوجہ ہونے  اس  کہ  کچھ منٹ گزرنے  ہیں 
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پر   کر کوے کے جسم  کام چھوڑ  ڈھیروں چیونٹیاں سارے  اچانک سے  کے بعد 

ہو۔   چڑھائ شروع کردیتی ہیں  گئی  اجازت مل   جیسے  انھیں کہیں سے 

ایک   یہ  عام چیونٹیاں نہیں ہیں بلکہ   خاص  طرح  ک  چیونٹیوں  کا  محل  ہ    یہ 

کو   فارمیک  چیونٹیاں  کہ  جات  ہ۔  ان  کا  ی  نام  اس  لئ  پڑا  ک  ی  جن 

 اپن  جس  س  فارم  ایس  کا  اخراج  کت  ہی۔  عام  انسان  چیونٹیوں  ک 

 مابی  اس  فرق  کو  نہیں  سمج  سکت  مگ  کوا  سمجھت  ہ۔  فارم  ایس  کا 

 استعمال  ی  چیونٹیاں  اس  لئ  بھ  کت  ہی  ک  اس  ک  مدد  س  ان  کو 

  مختل  شکاریوں  کو  بھگان  می  مدد  ملت  ہ۔ 

 

ور  جس  پ  چڑھن  شروع  کت  ہی  تو   چیونٹیاں  ج  کوے  ک  پوں  پ  ا

 ممکن  خطرے  ک  پیش  نظر  اپن  جس  س  فارم  ایس  کا  اخراج  کت 

ور  جل  می  جذب  ہوت   جات  ہی۔  یہ  فارم  ایس  کوے  ک  پوں  ا

 جات  ہ۔  فارم  ایس  ای  قدرت  جراثی  ک  دوا  ہ  ج  کوے  ک 
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ور  چھوٹ  کیڑے  مکوڑوں  کو  خت  ک  دیت  س  ا

گ

 

ن
ف

 جس  می  چھپ  بیکٹیری،  

 ہ۔ 

 انگریزی  زبان  می  چیونٹ  کو  این  کہت  ہی  اس  نسب  س  کوے  ک 

 اس  عم  کو  اینٹنگ  کا  نام  دی  گی  ہ۔  کوا  اپن  صح  ک  خراب  شدہ 

 صورت  حال  ک  مطاب  دس  من  س  ل  ک  تی  من  ت  بھ  اس 

 جائ آ  اینٹنگ  ک  عم  کو  جاری  رکھت  ہ  ج  ت  اس  کو  یقی  ن 

 ک  اس  ن  اپن  ضرورت  ک  عی  مطاب  فارم  ایس  حاص  ک  لی 

  ہ۔ 

 

 عام  طور  پ  کوا  ج  زمی  پ  اترے  تو  اس  کو  دیک  ک  باق  کوے  بھ 

مگر    اس  ک  پاس  اتر  آت  ہی  ک  شای  کچ  کھان  کو  میس  ہو۔ 

 اینٹنگ  ک  دوران  باق  کوے  بھ  اس  ای  کوے  کو  اینٹنگ  کت 

 آئ  س  یو  کسی  دیک  ک  اس  می  مداخل  نہیں  کت۔  یوں  ی  اینٹنگ 

رڈ  ک  طرح  صرف  ای  کوے  کو  اپنا  علاج  کان  ک  سہول  میس   وا



 رنگین سیاہ 

 

5 

 

 معاشرت  می  بھ  زہان    کت  ہ۔  یہاں  س  کووں  ک  آپ  ک  سماج 

  کا  ثبوت  ملت  ہ۔ 

 

 اس  عم  پ  مزی  تحقی  کن  س  سائنسدان  اس  نتیج  پ  پہنچ  ہی  ک 

 چیونٹیوں  کو  اس  عم  کا  کوئ  خاص  فائدہ  نہیں  پہنچت  مگ  قدرت  اپن  خود 

 کار  نظام  کو  رواں  رکھن  ک ٖ   لئ  چیونٹیوں  کو  فلاح  پ  آمادہ  کت  رہت 

 ہ۔ 

 

ور  پندوں  می  بھ  دیکھ  گی   ی  صرف  کوے  ت  محدود  نہیں،  بلک  کئ  ا

ور  فطرت  ک  ہ  ج  می  ای  خاص فاط     ہ۔   ن  پندوں،  جانوروں  ا

ز  رک  دی  ہ۔  ور  بق  کا  را  شعور،  خودکفال،  ا
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 کوئ  دوا  نہیں 

 کوئ  ڈاکٹر  نہیں 

— ج  ہ  مخلوق  کو  ور  ب  ح  مؤث  نظام    ب  قدرت  کا  سادہ،  خاموش  ا

ز  سکھات  ہ۔   زندگ  ک  را

 ن  ایس  حکم  رکھ  ہ  ج  انسانوں  ک  تمام     فاط            فطرت  ک  اندر 

 عل  س  کہی  آگ  ہ۔ 

  غور  چاہی  نظرِ   ہمی  صرف  ای 

ور  اس  س  سیکھن  ک  لیے۔   فطرت  کو  دیکھنے،  سمجھن،  ا

 

  قرآن  ک  ورق  گردان  ک  دوران  ج  ہ  سورت  الانعام  ک  آی  نمب 

 کی  دیکھت  ہی تو   پ  پہنچت  ہی    14

 

ضِ  َرْ لْْ ا اتِ وَ وَ ا مَ لسه رِ ا اطِ َ ا ف ًّ ي لِ وَ  ُ ذ هخِ ت َ أ  ِ رَ اللَّه يْ َغَ لْ أ ُ  ق
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ہ  ج  ور  کو  اپنا  کارساز  بناؤں؟  و  کہ  دو  کی  می  الل  ک  سوا  کس  ا

ور  زمی  کا  فاطر  ہ   آسمانوں  ا

 

ور  قرآن  ہ  خال  ہ  ا  فاطر؟  کی  مطلب؟  یہاں  تو  ی  ہونا  چاہئ  تھا  ک  و

 می  بیشترمقامات  پ  اس  ن  اپن  لئ  خال  کا  لف  ہ  استعمال  کی  تو  پھ 

 یہاں  فاطر  کا  کیوں  استعمال  کی؟ 

 

 لف  پ  غور  کی  تو  پت  چل  ک  ی  فطر  ک  مادہ  س  اخ  شدہ  ہ  ،  فطر 

 تخلی  کا  ایس  مرحل  ہ  ج  می  ش  خل  ہون  ک  بع  فطرت  کا  لبادہ 

 اوڑھت  ہ  ،  فطر  کس  بھ  ش  ک  فطری  مطابقت،  اس  ک  خواص  و 

ور  اسک  مواق  و  غی  مواق  ک  رب  ط   نقائص،  پسن  ونا  پسن  ا

 کن  کا  نام  ہ۔ 

 



 رنگین سیاہ 

 

8 

 

ور  متص  مراح  ہی،  ایس  ور  فطر  تخلی  ک  دو  نہای  قریب  ا  خل  ا

  محسوس  ہوت  ہ  خدا  ک  تخلی  کا  قل  پہل  خل  ک  دوات  می  ڈوبا  تو 

 تحری  وجد  می  آئ  پھ  قل  کو  فطر  ک  رنگی  سیاہ  می  ڈبو  ک  اس  تحری 

 کو  گاڑھ  کی  گی۔ 

 

 کمہار  ج  خال  ہوت  ہ  توکس  دری  کنرے  س  چکن  مٹ  ل  ک  آت 

 ہ،  اس  می  س  کنک  نکال  ک  اس  صاف  کت  ہ،  مٹ  کو  پان  می  مل 

 کاچھ  طرح  گوندھت  ہ،  پھ  اس  چاک  پ  رک  ک  اپن  ہاتھوں  س 

 صراح  ک  شک  می  تراشت  ہ۔ 

 

 کمہار  ج  فاطر  ہوت  ہ  تو  اپن  دی  ہوئ  شک  کو  دیک  کسوچت  ہ وہ  

ور  کیس  ہو،  اس  می   ک  پان  پین  وال  کو  سہول  دین  والا  کنرہ  کتن  ا

 پان  بھرن  ک  لئ  آسان  کیس  پیدا  ک  جائ،  اس  کو  تھامن  والا  کیس 

 مضبوط  گرف  پا  سکت  ہ،  اس  کو  ٹوٹن  س  بچان  ک  لئ  کتن  مضبوط 
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دیر تک    درکار  ہوگ  اس  ک  مدنظر  صراح  کو  آگ  می  ئے  تپای  جا  کتنی 

ڑ  پیدا  ہوجائ  تو  کیس  اس  اپن  ہ  مٹ  س گ   ۔  اگر  ٹوٹ  جائ  ی  درا

 دوبارہ  فی  یب  کی  جا  سکت  ہ؟  ان  س  سوالوں  ک  جاب  صراح 

 ک  تخلی  ک  مراح  می  شام  کن  والا  فاطر  کہلات  ہ۔  فاطر  اپنا 

 کام  مکم  کت  ہ  تو  صراح  اپن  فطرت  می  س  سوالوں  ک  جاب 

ر  ہو  جات  ہ  ۔   لئ  ای  شاہکار  ک  شک  می  نمودا

 

 تخلی  کن یعن     قرآن  مجی  می  الل  تعالی  ن  جہاں  اپن  صف  خال 

ور  گہرے  معنوں       والاکو  بیان  کی  ہ،  وہی  فاطر   کا  ذک  ای  منفرد  ا

 ک  سات  کی  ہ۔ 

 

ہ  ج  کس  ش  کو  ن  صرف  پیدا  کت  ہ  بلک  اس  کا   فاطرکا  مفہوم  ہ   و

ور  اس  ک  سم  متعی  کت  ہ۔  ،  اس  کا  نظام  ا  پہل  آغاز،  اس  ک  بنیاد
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 ی  تخلی  س  آگ  ک  منزل  ہ۔ 

 

ور  فطرت  می  پوشیدہ  حکم  ک  انجینئرن  ی    ہ،  خوبصورت  ہ،  ا

 تصوی  ہ۔ 

 

 خل،  پیدائ  ہ  تو  خال  تخلی  ک  مراح  کو  ط   کن  والا 

لا  ور  فاطر  فطرت  کو  مخلوق  ک  جبل  بنان  وا  فطر،  فطرت  ہ  ا

 

"self-healing ecosystems" 

 کا  کمال  ہی۔  فاطر  کا  مطلب  ہایس  خال  ج  نظام  انجینئرن  اس  فطری 

ہ  اتھارٹ  رکھ  ک  نظام  خود  چلے،  خود  سنور   ے می  دخ  دی  بغی  و

ور  خود  ٹھی  ہو۔   ا
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 ک  اگر  ہ  بھ   بھ  ہ  پیغام      ی  عم  صرف  معلومات  نہیں،  بلک  ای 

 فطرت  ک  قری  ہوں،  اس  سمجھیں،  اس  پ  بھروس  کی،  تو  زندگ 

زن  ہو  سکت  ہ۔ی  کہن  یہاں  خت  ور  متوا ر  ا  کہی  زیدہ  پُرسکون،  پائیدا

 نہیں  ہوت  بلک  یہاں  س  شروع  ہوت  ہ۔ 
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ا  ب  ر ُ

 

ت و   

 

ن
 
ی طِ

 

 

 ای  دن  ای  جنگل  چوہا  اپن  ب  ک  اندر  بچین  محسوس  ک  رہا  تھا۔ 

ہ  کھان  س  ور  و  اس  کا  معدہ  بھاری  تھا،  حرک  می  سست  آ  گئی  تھ،  ا

— اس  ک  جس  می  ہ  جانت  تھا  ک  کچ  گڑب  ہ    بھ  کترا  رہا  تھا۔  و

 زہیل  مادے  جم  ہو  گئ  ہی،  ی  شای  کوئ  بدہضم  ہ۔ 

 

ہ  شف  ک  تلاش  می  ی  حکم  س  فیصل  کی  ک  و

ّ ل ِ ن ِ
ج

 اس  چوہ  ن  اپن  

ور  س  جگ  ک  طرف  گی  جہاں  مٹ  نرم  ا ُ ہ  جنگ  ک  مخصوص  ا  نکل  گا۔  و

 رنگ  می  ذرا  مختل  تھ۔  وہاں  پہن  ک،  اس  ن  اپن  ناک  زمی  ک 

ور  فورا   مٹھ  بھر  مٹ  کھانا  شروع  ک  دی۔   قری  ک،  مٹ  کو  سونگھا،  ا
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— ی  مٹ  عام  نہیں  تھ   kaolinite clay 

ایک قدرتی   جو   ، اس کے معدے میں      adsorbentجیسے ہ مٹی  پر مشتمل تھی، 

لی  کر  کو جذب  فالتو تیزاب  ور  ا اس نے زہریلے کیمیکل  تو   ۔  اس  عم  س پہنچی 

ور  جس  کو  سکون  محسوس  ہون  لگا۔   معدے  ک  جل  ک  ہوئ،  ا

 

 کچ  گھنٹوں  بع،  چوہا  خود  کو  ہلک  محسوس  کن  لگا۔  اس  ک  بھوک  بحال 

— گوی  کبھ  بیمار  ہ  تیزی  س  اپن  ب  ک  طرف  لوٹ  گی   ور  و  ہو  گئی،  ا

 تھا  ہ  نہیں۔ 

 

— یعن  جانوروں  کا  مٹ  کھانا۔  ی  روی  کہلاتا    Geophagyعمل   ی   ہ  

ور  بع   صرف  چوہوں  ت  محدود  نہیں  بلک  طوط،  بندر،  ہاتھ،  ہن  ا

 اوقات  انسانوں  می  بھ  پای  گی  ہ۔ 
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 تحقی  س  ثاب  ہوا  ہ  ک  بع  جانور  قدرت  طور  پ  ی  جانت  ہی  ک 

یہ  کون  س  مٹ  ان  ک  جس  ک  لیے  مفی  ہ  مٹی    Kaolinite۔ 

   زہیل  مادوں  کو  جذب  کت  ہ۔ 

 

 مٹ  معدے  ک  جھل  پ  حفاظت  تہ  بنات  ہ۔اس  س  ہاضم  بہت  ہوت  ہ 

ور  جسمان  زہ  خارج  ہوت  ہ۔   ا

 

— ی  ای  ماڈرن  فارمیس  ک   ہ  ج  داستان   ی  ای  سادہ  س  کہن  نہیں  

ور  بغی  نسخ  ک،  قدرت  ن  ہ  مخلوق  ک  ہسپتال  بغی  دواخان،  بغی   ا

 اندر  رک  دی  ہ۔ 

 

 ن  چوہ  جیس  چھوٹ  جانور  کو  بھ  ای  اندرون  نظام  دی  ہ  ج فاط 

ور  علاج  ک  طرف  رہنمائ  کت  ہ۔   بیماری  کو  پہچانت  ہ  ا
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— ای  ایس  رب  ج  ہ  مخلوق  کو  ن  صرف   یہ  فاطر  ہون  ک  دلی  ہ  

 پیدا  کت  ہ  بلک  اس  ک  لیے  شف  ک  در  بھ  کھول  دیت  ہ،  خاموش 

 س،  حکم  س۔ 
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 مقدس تنہائ 

 

ز  ک  رہا  تھا۔  اس  ک  تیز  نظری  پر     ای  گدھ  آسمان  می  بلندی   پوا

عام      زمی  پ  حرک  ن  کن  وال  اجسام  کو  تلاش  ک  رہ  تھی۔ 

اس   نظام  یہ  کو تلاش کرتی ہیں مگر گدھ میں  شکاری پرندوں کی نظریں حرکت 

س  ن  ای  جانور  ک  لاش  دیکھ  ج  کئ کے برعکس ہ۔   ُ  کچ  دی  بع  ا

 دن  س  جنگ  می  پڑی  تھ۔ 

 

،  اپن  پنجوں  س  لاش  ک  گرد  ترا ُ  جھاڑیں سے   گدھ  آہست  آہست  نیچ  ا

— ہڈیوں،  جل،  گوش،  یہاں  ر  کھانا  شروع  ک  دی   ور  مردا  ہٹائیں،  ا

ء  ت  س  کچ۔  ا 

 

ض
ع
 ت  ک  اندرون  ا
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ر،  اگر  ہ  مردا  ی  عام  منظ  نہیں،  بلک  ای  قدرت  صفائ  کا  عم  تھا۔  و

ور  زہیل  گیسوں  کا  گڑھ  ب  جات۔   گدھ  ن  کھات،  تو  بیکٹیری،  وائرس،  ا

ور  فض  ک  لیے  نقصان  دہ  ثاب  ہوت۔  تو    انسانوں،  جانوروں  ا کئی جراثیم 

کو بھی متاثر کر چھوڑتے ہیں  ان کے تنوں  ور  ا  مگ  گدھ  کا   درختوں کے پتوں 

ہ    معدہ  قدرت  طور  پ  اتن  طاقتور  ہ  و  کہ 

Botulinum ،  Rabies ،  Anthrax    جیس  خطرناک  بیکٹیری  بھ  ہض 

۔    ک  سکت  ہ   ج  عام  جانور  ی  انسان  کو  مار  سکت   ہیں 

 

کا  گدھ  ک  حیاتیات  اس  ک  خوراک  ک  عی  مطاب  تیار  ک  گئی  ہ  اس  ۔ 

 تیزابی  والا  ہوت  ہ،  ج  خطرناک  جراثی  کو  فورا   تباہ جتنا    pH 1.0معدہ  

 ک  دیت  ہ۔ 

 

ر  خت  ک   گدھ  زمی  ک  فطری  کلین  ہی،  ج  ہ  سال  لاکھوں  ٹ  مردا
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 ک  زمی  کو  بیماریوں  س  پاک  رکھت  ہی۔جہاں  گدھوں  ک  آبادی  ک 

ور  بیماریں  بھت  ہی  ،  چوہ،  ا ّ

ّ

ُ
زن   ہوت  ہ،  وہاں  کُ توا کا  کائنات  ۔ 

جاتا ہ۔   ہو  دعوی ہ بگڑنا شروع  کا  اس  دیتا کیونکہ  ایسا ہونے نہیں  فاط   مگر 

 

ونٍ  زُ وْ ءٍ مه يْ ِ شَ ل   كُ

)الحجر   ہ   کیا  قائم  زن  توا کا  چیز  ہر    ( 19ہم نے 

 

ر  کھات  دیکھت  ہی  تو  ہمی  کاہ  آت  ہ۔  مگ   ج  ہ  گدھ  کو  مردا

ہ  چاہی،  ن  ہ  فطرت  کا  ایس  "ہیلت  ورک  "ہ  جس  ن  تنخوا  حقیق  می  و

 علاج،  ن  مشینری۔ 

 

ہ  گندگ  کھا  ک  بھ  خود  کو  محفوظ  رکھت  فاط    ن  اس  ایس  بنای  ہ  ک  و

ور  دوسروں  کو  بھ۔  — ا ہ  پہل  ہ  ج  ہمی  سکھات   ہ    ی  فطرت  کا  و
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ر  ہ۔  اگر  ور  اپنا  کدا ری،  ا  ہ  ک  ہ  مخلوق  ک  اپن  جگ،  اپن  ذم  دا

ر  ور  قدرت  ک  خودکار  صفائ  کا  فاط    ہ  غور  کی  تو  ی  کدا  ک  حکم  ا

 شاہکار  ہی۔ 

 
ِ
اس نظام ِ    فطرت کے سمجھنے کے   فاط کے  غار ایک  اپنے لئے  دیں لئے    حرا تشکیل 

اگلتی ہ   ت تب ہ فطر  ز  را ور    اپنے  انس شعورِ غیب سے مضامی  ا تے  ات   نی میں  

 ۔ ہیں 

 ہ    غار   حرا  ک  خاموش  رات   تصور  کی 

 ۔۔۔ایک نہایت مقدس تنہائ نب  کی  غار  ک  تنہائ  می  بیٹھ  ہی  

روں    گہری  سوچ،  خاموش  آسمان،  روشن  س  خال  غار۔  لمحے،   ہزا

روں  پ  روشنی میں  مگ  ان  دیوا کی   رہ ہوں  جیس  کوئ  فارموللک دیے 

 

 – – پان  کیس  بخارات  بنت  ہ؟    ستارے  کیس  چلت  ہی؟  

 – – روح  کہں  س  آئ؟    دل  کیس  دھڑکتا  ہ؟  
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؟   ہوا آغاز کہاں سے  کا  کا نظام؟   کائنات  کی صفائ  کو کس نے سکھایا فطرت   گدھ 

ل  اس  فاطر  ک  نظام  س  جُڑے  ہی۔   ی  س  سوا

— کیونک  ہ  راتی  کس  یونیورسٹ  ک  لائبریی  س  زیدہ  جام  تھی    و

 فاطر  خود  سکھا  رہا  تھا۔ وہاں  

 

  
ْ
أ
َ
ر
ْ

ّ

 کا  حکم،  فطرت  ک  کتاب  کو  پڑھن  کا  اشارہ  تھا۔   اق
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 اندھی بصارت 

 

— چٹانوں  ک  درمیان  ہتی  ر    آکٹوپ  سمندر  ک  گہرائیوں  می  اپن  گھ  

رہتی ہ، آکٹوپس کے   ہ۔ آکٹوپس مچھلی نہیں ہ مگر مچھلیوں کے جنگل میں 

دانت بھی نہیں   عام گوشت خوروں جیسے  کہ  جسم میں ہڈی بھی نہیں ہوتی حتیٰ 

وہ انھیں کے بیچ میں  نہ ہوتے ہوئے بھی  یہ سب کچھ  کسی قسم کے    ہوتے۔ 

کا شکار ہوئے بغی  یہ سب کچھ    احساسِ کمتری  پاس  رہن سہن رکھتی ہ جن کے 

  ۔  ہوتا ہ  

 

اچانک   دن  ُس  پ  حمل  کی۔  آکٹوپ  ن  خود  ایک   ای  شکاری  مچھل  ن  ا

۔    کو  بچان  گئی  ہ  آ  ایک ٹان مچھلی کے منہ میں  کی  اس  کی مگر    کی کوشش 

کو   ٹان  اس  اپنی  ور  ا لی  کا جھٹکا  ذور  دیکھتے ہوئے  کو  حال  اس صورت  آکٹوپس نے 

دیا۔   کر  الک    اپنے جسم سے 
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ایک   کو چونکہ  تھا    گئی تھی ہاتھ لگ    ٹان مچھلی  کا مسئلہ حل ہوگیا  اس کی بھوک  ور  ا

ہ   اپنی محفوظ جگہ میں چھپنے میں    اسے و کھانے میں مصروف ہوگئی تب تک آکٹوپس 

 کامیاب ہوگئی۔ 

 ن  کس  سرج  ہ    ل   مگ  آکٹوپ  ن  ن  کوئ  دوا  چکی تھی   ال  ہو  ٹان 

جاتی ہ    ک  ہ  چٹانوں  ک  درمیان پاس  ور  چن  ہفتوں ہتی ہ ر  چھپی   ۔  و   ا

تو   بع  آتی ہ  بہر  گہ سے  م  آرا اپنی  ہ  و ٹان  کی   اس جب  ُگ  نئی  آئ   ا

ور  پہل  ہ۔   ہوتی    ۔ جیس  مکم،  مضبوط،  ا

 

رری  آکٹوپ  می 

 

ج ن
ی 

ہوگ    ک  صلاحی  ہوت  ہ  ر زیادہ مناسب  کہنا  یہ  بلکہ 

رریشن کی صلاحیت ہوتی 

 

ج ن
ی 

ر پائے جانے  ہ   کہ فطرت میں  اس کے جسم میں  ۔ 

 اس  ک   خود  بخود  ب  جات  ہ۔  عضو   اسٹی  سیل  ک  مدد  س  نی  وال  

جو    موجد  ہوت   growth factors  جس  می  خاص  و  ک  مرم  ہیں 

 
 

 ٹ

ور  عضلات  ک  دوبارہ  بنن  ک  عم  کو  کنٹرول  کت  ہی۔   اس  درد   ا
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ہ  برداش  ک تو    کا  احساس  — کیونک  فطرت  اُس  تی ہوت  ہ،  لیک  و  ہ  

   خود  شف  دیت  ہ۔ 

 

 آکٹوپ  ہمی  ی  سکھات  ہ  ک  قدرت  ن  ہ  مخلوق  کو  اندرون  علاج  ک 

ور  ذہن  شف  بھ  ہو   طاق  دی  ہ۔  ی  صرف  جسمان  نہیں،  بلک  روحان  ا

 سکت  ہ   اگر  ہ  قدرت  ک  نظام  پ  بھروس  کی۔ 

 

س  ک  ضرورت  ک  مطاب  شفء  فاط  ُ  ن  اپن  تخلی  کدہ  ہ  وجد  کو  ا

ور   دین  والا  بنای  ہ۔  صرف  فطرت   ک  حکم۔  فاط     ا

 

 فاطفطرت کی حسین تین کتاب میں ہم سے مخاطب ہ 

  ۖ ۦ  هِ سِ فْ َ ن ِ ل َ رَ ف صَ بْ َ أ نْ  مَ َ ۖ ف مْ  كُ  ِ ب ن ره رُ مِ ِ ئ آ م بَصَ كُ آءَ دْ جَ َ ق

ا  هَ يْ َ ل َ ع َ ف ىَ  مِ نْ عَ مَ  وَ
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اس سے   جو  اب  آئ ہ  افروز شے  پروردگر کی بصیرت  پاس  رے  ھا 

م

 

ی

یقینا 

خود   وہ بھی  تو  گ  رہ  اندھا  جو  ور  ا گ  اپنے لئے کرے  وہ  گ  بصیرت حاصل کرے 

گ   اندھا رکھے   ( 104الانعام  )   – کو 

اندھی  کہ  رہ ہ  کرو    ت کی خوش فہمی میں  بصیر فطرت ہم سے پوچھ  رہنا پسند 

یا   ہوگ۔   عق گے  جواب ہمارے عمل سے ظاہر  ہمارا  دانش سے لبریز۔   و 
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 بے چارہ نج 

 

ہ  بار  بار  اپن  زبان   ج  کتا  زخم  ہوت  ہ  تو  ہ  ن  اکث  دیکھ  ہ  ک  و

  س  زخ  کو  چاٹت  ہ۔  دیکھنے  وال  کو  ی  ای  غی  صاف  عم  محسوس  ہو 

ور  سکتا ہ  ہیں    ا کر خاصی کراہت محسوس کرتے  دیکھ  اسے   مگ کچھ لوگ 

ور  سائنس  عم  ہ۔   فطرت  ک  اصولوں  می  ی  ای  انتہائ  مؤث  ا

 

 کت  ک  زبان  می  قدرت  طور  پ  ایس  انزائم  پائ  جات  ہی  

"کہت  ہی۔  ی  انزائم  جراثی  کو  خت  کن  ک  "لائزو  زائم   جنہی 

ہ  کت  ک  زبان  ک  ساخ  ایس  ہوت   صلاحی  رکھت  ہی۔  اس  ک  علاو

ہ  زخ  س  گندگ  کو  بھ  صاف  ک  دیت  ہ۔     ہ  ک  و
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رہ   کر  کو صاف  جراثیم  زخم سے  زبن جب  کی  یہ ہ کہ کتے  بت  کی  حیرانی 

خود کیوں نہیں گندی ہوتی۔   زبن  تو   ہوتی ہ 

 

دکھایا ہ۔   کا شاہکار  اپنے قلم   یہاں پھر فطرت کے مصور نے 

جو   (saliva) کتے کے لعاب  ء ہوتے ہیں  اجزا ایسے  پر کچھ  طور  قدرتی  میں 

زائم  لائزو  ایک   (Lysozyme) جراثیم کے خلاف مزاحمت کرتے ہیں، مثلاً 

یز  ڈ

ی

دیتا ہ، پرآک  توڑ  ر  دیوا کی  جو بیکٹیریا  جو   (Peroxidase) خامرہ 

کارروائ کرتے ہیں، لیکٹوفرین  جذب   (Lactoferrin) جراثیم کے خلاف 

روکتا ہ،   کو  افزائش  کی  سا   کر کے بیکٹیریا  ہلکا  کو  کر لعاب  ء مل  اجزا تمام  یہ 

دیتا ہ۔  مدد  کی صفائ میں  زخم  جو   جراثیم کش بناتے ہیں، 

 

ہوتی   ایک قدرتی برش جیس ہ، تھوڑی کھردری بھی  زبن کی ساخت  کی  کتے 

زبن   دیتا ہ،  کو نکال  یا مٹی  زخم سے میل، مردہ خلیے  وہ  وجہ سے  کی  ہ، جس 
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زخم کے بھرنے   جو  روانی بھی بہتر ہوتی ہ،  کی  ذریعے ہلکی مالش سے خون  کے 

کا   ان  اس لیے  زخم چاٹتے ہیں،  پر  طور  اکثر فطری  مددگر ہ، کتے چونکہ  میں 

پر   (immune system) مدافعتی نظام  کی بنیاد  ن  روزانہ  کا سامنا    ا جراثیم 

عادی ہوتا ہ  کا   ۔ کرنے 

کر لیتا ہ  خود ہ بچاؤ  عام انفیکشن سے   یہ نظام 

 

 تحقیقات  س  ثاب  ہوا  ہ  ک  جانور  اپن  جبلّ  ک  تح  ی  جانت  ہی 

ور  محفوظ  رکھن  ہ۔  انسان  ک   ک  انہیں  اپن  جس  کو  کیس  صاف  ا

  برعکس۔  ان  ک  پاس  صرف  فطرت  ک  سچّ  رہنمائ  ہوت  ہ۔ 

ز  رکھت  ہ۔  ہمی  ر  اپن  اندر  ای  شف  کا  را بس     قدرت  کا  ہ  جاندا

 ۔  فطرت  کو  سمجھن  ک  ضرورت  ہ 
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ون 
ُ
ر  ْ
ِ ُ

ّ

َ   ت َ

 

ف
َ
 أ

 21: ریت    کی  ت  دیکھت  نہیں؟ — سورۃ  الذا

 

دیکھنا   آیا ہ یعن فقط ظاہری آنکھوں سے  یہاں دیکھنے کے لئے عربی لفظ بصیرت 

لانے پ  فکر کی گہرائیوں میں جاکر موتی  و  غور  اس کے لئے  تے  کافی نہیں ہ 

کا سامنا، تج ہیں  کی تنہائ میں قدرت  حرا   ِ غار کیا    ب ۔ بلکل جیسے کسی نے  زنہ  ، موا

یاد کرتی   دنیا آیت کے لفظ سے  کو  ان نتائج  رکھ چھوڑے۔  ور نتائج ہمارے لئے  ا

 ہ۔  

 

 ۦ هِ ِ ت َ ي ا ا ءَ وٓ رُ ه ب ده َ ي  ِ  ل

کرو   کیا  پر تدبر  آیات  کی   ( 29ص    )   – اس 
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پر لئے میلے کے  راز ہتھیلیوں  آیات فطرت کے  رہ ہیں،  مان  تدبر    آیات 

ہم  دیکھنے میں مصروف ہیں۔    فقط ظاہری    دونوں جانب منتظر کھڑی ہیں مگر   میلہ 

 

کا مرکز بنتا ہ۔    قرآن  می  توجہ  ہماری  کا لفظ  فاط  بر  بر  الہی کے لئے   ذاتِ 

 

م   كُ سِ ُ ف ن َ ن   أ ِّ م  مِ كُ َ لَ  ل عَ ضِ  جَ َر  الْ  اتِ  وَ اوَ مَ لسَّ رِ  ا اطِ َ  ف

ا  اجً وَ َز   أ

ور  زمی  کا  فاطر،  ج  ن  تمہارے  لیے  ت  ہ  می  س  قبی   آسمانوں  ا

) بنائ  ،  آی  11۔   ( سورۃ  الشوریٰ

 

ہ  زندگ  ک  رشت  بھ  کائنات   صرف فاط   یہاں  — و  بنان  والا  نہیں  

زن  رکھت  ہ،  محب  ڈال  دیت  ہ۔      تشکی  دیت  ہ،  ان  می  توا
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، حسد، بغض، بے حسی جیس خطرناک   جو نفرت  کار نظام ہ  خود  ایک  محبت بھی 

انسن کے فطری مثبت   کر  سمو  اندر  اپنے  کو  جراثیم  کردہ  بیماریوں کے پیدا 

پرورش کرتا ہ۔  کی   جذبت 

 

برے میں     :  جدی  سائن  کہت  ہ  ک فاط کے 

 ہ  درخ  خودکار  سسٹ  رکھت  ہ  ج  خش  سال  می  خود  کو  محدود  کت 

 ہ۔ 

 ہ۔  رکھتا    immune systemوالا     جس  خود  بخود  وائرس  س  لڑن 

یا    زمی  سورج  س  دور   نزدی  ہوت  تو  زندگ  ممک  ن  تھ۔  ایک فیصد 

 

 ی  س  کی  ہ؟ 
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— جہاں  نظام  می  نہای  خوبصور   ت ی  فاطرک  ف  ک  جھل  ہ  

ور  زن،  ا ۔   self-regulationخود تنظیمی     توا  موجود ہ 

اکیلے نہیں،    فاطرکا  مطلب  ی  ہ  ہم   سات  ہ۔  ہمارے   فطرت  کہ 

— ج   ہ  رب  ہ   ور  فطرت  و  رگوں  س  زیدہ  قری  ہ۔  ہماری   ا

 

،  خود  سیکھن  ہ  زندہ — و ہ  صرف  موجد  نہیں    ہ  ج  کائنات  می  ہی،  و

ور  خود  شف  دین  وال  ہ۔   وال،  ا

ور  ی  س    کا  حص  ہ۔    انجینئرن  ک  فطرت فاط  ا

 

 ہادی  ہمارا   خال  نہیں  ہمارا   فاطر  دوست،  صرف  ہمارا   اس  لیے 

ور  ہمارا محاف   اندرموجد  ہ  خودکار  نظام  کا  ڈیزائن  ہ۔  ہمارے  ا
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تاشیدہ نظام میں    فاط کے  چارہ نج ایک  اس  جراثیم  بھی    بے  پر موجود  زبن 

ڈرتا ہ۔  توڑنے سے  کو  قانونِ فطرت  زیادہ   سے 
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 حُسنِ زہر آلود 

 

کی   رن   لیک  تھی    ہ سان  جنگ  می  آہست  آہست  رین  ر مادہ  ایک سفید 

ہ  خود  کو  بچی  محسوس  ک  ر  ور تھی  ہ و  ۔  اس  ک  جل  کھردری،  مدھ  ا

اپنے حسین  تن  ہو  گئی  تھ  اسے  جو ہمیشہ  پر کچھ زخموں کے نشان بھی تھے  اس   ،

دلاتے رہتے تھے  یاد  کی  ہ  جا دور  — اُس  تھی  نت ۔  و  ک  وق  آ  گی  ہ  

ور  صح  من  بنن  ہ۔   خود  کو  نی  کنا  ہ،  خوبصورت،  محفوظ  ا

 

ور  پتھریل  زمی  ک  تلاش  ک   چنانچ  سان  ن  قریب  خش  جھاڑیوں  ا

ہ  اپن  سر  کو  بار  بار  رگڑن    ۔  اس  ک  جس  ک  اندر  ای لگ    جہاں  و

 یعن  کینچل  اترن  کا         Ecdysis   قدرت  عم  پہل  ہ  شروع  ہو  چک  تھا 

 عم۔ 
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ر  جل  تیار  ہون  ور  چمکدا  پہل  اس  ک  پان  جل  ک  نیچ  ای  نئی،  نرم  ا

ور  مردہ   لگی۔  جیس  جیس  نئی  جل  مضبوط  ہوت  گئی،  پان  جل  ڈھیل  ا

 محسوس  ہون  لگی۔  سان  ن  اپن  سر  کو  ای  درخ  ک  تن  س 

رنا  شروع  کی۔  چن  ،  پھ  اپن  جس  کو  جھاڑیوں  س  گزا  زور  س  رگڑا

 لمحوں  می  اس  ک  پان  جل  بالک  موزے  ک  طرح  اُل  ک  اس  ک 

ہ  خود  ای  نئی،  چمکت  ہوئ  جل  ک  سات  آگ  ور  و — ا  پیچھ  رہ  گئی  

لی۔ کچھ    ۔ گئی    بھ  مزہ  کیا بلکہ  کا نظارہ  روپ  اس نئے  اپنے  دیر تک  کافی  اس نے 

اپنے بل  دیر بعد   کر  اٹھا  کو  اتی ہوئ جلد  کی  اس  تو چیونٹیاں  دیکھا  اس نے مڑکر 

رہ تھی  جا   ۔  میں ل 

 

ہ  زیدہ  چاق  و  چوبند  ور  تھی،     اب  و  اس  ک  حرکات  تیز  ہو  چک  تھی،  ا

ور  تزہ  محسوس  ک  ہ  دھوپ  می  سنہری  چم  ک  سات  خود  کو  محفوظ  ا  و

 ۔ رہ تھی  
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Ecdysis -   قدرت  کا  ای  حیرت  انگی  تحف  ہ۔  ی  کے لئے   سانپوں 

ہا 
ُ
جاتا ہ۔  عم  ہ  چن  ہفتوں  ی  مہینوں  بع  د یا  پان  جل  می  بیکٹیر یا 

ور  چوٹوں  ک  آثار  ہوت  ہی۔   نئی  جل  ن  صرف  صاف   پیراسائٹ  ا

ور جان بچانے کے لئے     ہوت  ہ  بلک  سان  ک  لیے  ا ، شکار کرنے  رینگنے 

ترن  س  سان آسانی پیدا کرتی ہ۔  ُ  زہ  س  بھ بیرونی     جس کا  کینچل  ا

 detoxification   قدرتی    پاک  ہو  جات  ہ،  جیس 

 

  صفائ  کا  نظام  کار   یہ  عم  ہمی  بتات  ہ  ک  قدرت  خود 

Self-Cleansing 

 کتن  گہرائ  س  فطرت  می  موجد  ہ۔ 

 بیماری  ی  صرف     تبدیل  مح  بق  نہیں  بلک  تکمی  کا  ذریع  ہ۔  سان  ن 

ور  تحف  ک  لیے   دشم  س  بچن  ک  لیے  نہیں،  بلک  بہتی،  خوبصورت  ا

   خود  کو  بدلا۔ 
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 ن  صرف  اس  زہ  نہیں  دی،  بلک  اس  زہ  ک  سات  نئی  جل  فاط  

ور  حفاظ  کا  نظام  بھ  عط  کی۔ کی   بنان  ک  طاق،  خود   صفائ  کا  شعور،  ا

 

رت  ہ،  خود  کو  ٹھی  کت  ہ  خود  کو  سنوا — و  یہ  قدرت  کا  فلسف  ہ  

ور  خود  ہ  آگ  بھت  ہ۔   ہ  ا

 

کا  رشاد مبارک ہ   فاط   ا

ىٰ  دَ ُمه هَ ث ۥ  ُ ه َ ق ْ ل ءٍ خَ ىْ له شَ ىٰ كُ طَ َعْ أ ىٓ  ذِ ه ل ا ٱ َ ن ُّ ب  رَ

وال  نظا  کا مرحلہ  نے  م کے پرورش کرنے  اسکے بعد    کیا   مکم   تخلی ہر شے  ور  ا

ہدایات سے   کی  ہر طح  زا بھی  اسے   ( 50)طہٰ    نوا
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اُ  کو  ذرے سے لیکر خلاء کے بڑے تین ستارے تک سب  ن  کائنات کے چھوٹے 

کی   کار نظام  خود  ایک  وہ  کی بدولت  زا گیا ہ جن  نوا ہدایات سے  کی  کے حصے 

ہیں   سے   طح لاکھوں سالوں  اپنے محور میں گرداں  و    اپنے  انسنی عق  ور  ا

کو مسخر کر ل۔  ان  ور  ا آئے  وہ  کہ   دانش کے منتظر ہیں 
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الارض  و  فی  ر  
ِ

 س

 

 ای  دن  چیونٹیوں  ک  ملک  تھک  س  نڈھل  ہو  گئی۔ 

 

ور  اندرون  سسٹ  می    کئ  دن  س  سورج  ک  تپش،  خوراک  ک  کمی،  ا

ُس  کمزور  ک  دی  تھا   ۔ غی  معمول  ب  چین  ن  ا

 

 اس  ن  کی  کی؟  

ہ  اپن  کالون  ک  ای  گہرے  گوش  می  چل  گئی۔   و

 خاموش،  نی  اندھیرے،  نم  س  بھرپور  اس  جگ  کو  "ریپروڈکش  

نو  توانائ  بخشن  ک  لیے  گوش  زسر   چیمب  "کہت  ہی  جہاں  ملک  خود  کو  ا

 نشی  ہو  جات  ہ۔ 
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ہ  صرف  پوٹی  س  بھرپور  غذائ  ذرات  کھات  ہ  وہ کینچلی،  پہل  دن  و ۔ 

کر بل    سفید   جو  اٹھا  اسے  ور چیونٹیاں  ا اتاری تھی  اپنے جسم سے  مادہ سانپ نے 

بق  آئ تھی۔ تھوڑی سی جلد کھانے کے بعد  غذا   میں ل  ورکر چیونٹیوں    کی  ہ  و

دیتی ہ۔   کے لئے چھوڑ 

 

Pheromones    دن کرتی ہ جس میں دوسرے  وہ  اخراج  س  کا  جس کا  ُ  ا

ر    خاص  قس  ک 

 

ز
ی ل
ک م  
ی ک

ُس  ک  ہ  سگنل  ہی  ج  ا — ی  و  خارج  کت  ہ  

ور  حفاظ  کا  پیغام  دیت  ہی۔  زن،  اتحاد،  ا  کالون  می  توا

ُس  ک  جس  می  موجد  جراثی  ک  خلیے،  خود  بخود  غی   تیسرے  دن،  ا

کر دیتے ہیں۔   صح  من  مارنا شروع  کو   سیلز 

 autophagy — جاتا ہ۔ کہا  کو    اسی 

 یعن  جس  کا  اپنا  شف  بخ  نظام۔ 

ہ  دوبارہ  اُٹھت  ہ۔   کئ  دن  بع،  و
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،  بغی  مدد  خود فاط   ملک  ک  اندر  ہ  سسٹ  رکھا  ہ  ج  اس  بغی  دوا  ن  و

ہ  خود  ال  ہوت  ہ  تک  دوسرے  متاث   شف  دین  ک  قاب  بنات  ہ۔   و

 ن  ہوں۔ 

 

ہ   کسی  Isolate و   گذرے بغی سے   COVIDہونا جانت ہ 

 

  ہ۔ 

ّ
 

ُ
 

ہ  خود  طاقتور  خوراک  چ ہ  خود  اپن  جس  ک  مرم  شروع   و  و

ور  زندگ  کو  چلن  ک  لیے   کت  ہ۔  ل،  ا  
 

 

ہ  خود   پھ  س  طاقتور،  ف  و

اپنی نہیں بلکہ  تیار۔  درجن ملین  صرف  پورے قبیلے  کئی  ایک  چیونٹیوں پر مشتمل 

 کی۔ 

 

کی   کو سانپ  ان  ہ  و دعوت رکھتی ہ جس میں  کی  ورکر چیونٹیوں  ہ  و ہ  دن  پہلے 

ر   ایک چوکیدا دوران  دعوت کے  اس  کو پیش کرتی ہ۔  بچی ہوئ جلد کھانے 
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۔ ملکہ چیونٹیوں   ہوا ہ  آکر بیٹھا  کوا  بیمار  ایک  بہر  کہ  بتاتی ہ  کو  آکر ملکہ  چیونٹی 

ان کے جسم سے   تاکہ  کو کہتی ہ  کر ختم کرنے  کو جلدی سے سانپ کی جلد کھا 

ہو سکے۔   خارج  ایسڈ   فارمک 

 

ونَ  عُ جَ ُرْ ت ا  َ ن ْ ي َ ل ِ إ آتی ہ۔   -     وَ کر   قدرت میں پلٹ 
ِ
ور ہرچیز نظام  ا

 

اتار  اپنی جلد نہیں  بلاوجہ سانپ کی جلدنہیں کھاتی تے سانپ بلاوجہ    ، چیونٹیاں 

ایک خاص چیونٹی کے بل کے  وجہ  بلا  کوا  ور  آپس    ا یہ سب  آکر نہیں بیٹھتا۔  بہر 

کانام   کو تلاش کرنے  وجوہات  انہیں  ، مشروط ہ۔  ہوا ہ، مربوط ہ  جُڑا  میں 

ایمان ہ۔  نام  کا  ان کے نتائج پربھروسہ ہونے  ور  ا  غور ہ، فکر ہ، تدبر ہ 

 

پائے   گرد  رد  ا انسنوں کے  جو  ل گئی ہیں  روں کی مثالیں  جاندا عام  یہاں فقط 

ہ   جو مرتی  گیا  کیا  ذکر نہیں  کا  اُس مچھلی  ابھی  یا ہم انھیں جانتے ہیں۔  ہیں  جاتے 
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کو پیچھ  عمر  اپنی  ہ  و کہ  یہ  ، مزید  آتی  اسے موت ہ نہیں    یعن  نہیں ہ، یعن 

وہ کیک  ابھی   ، جاتی ہ  فی گھنٹ   ا جوانی میں ل  سو کلومیٹر  جو  بق ہ  رفتار    جاننا  کی 

کا منتظر   و تحریر  ر بھی تحقیق  جاندا وہ  تو  ابھی   ، ہ  فائر کرتا  گول  اپنے منہ سے  سے 

تو   ابھی  ور  ا کا محتاج نہیں ہ  مادہ  یا  نر  اگلی نسل پیدا کرنے کے لئے کسی  جو  ہ 

اپنے جسم سے فضلہ کے   پانی پینے کے بعد  جو  بق ہ  بت کرنی  پر بھی  اس بیکٹیریا 

نکا  سونا   لتا ہ۔ بجائے 

 

کو پھنے    کبھ  کبھ  ہمی  کس  کتاب مگر   ک  ضرورت  نہیں  ہوت  کسی تحقیق 

 ن  کس  لیکچ  ک،  ن  ہ  کس  فلسف  ک۔ 

 ب  ای  درخ  ک  نیچ  بیٹھن 

ز  کو  دیکھن   کس  پندے  ک  پوا

 ی  ای  چیونٹ  کا  بوج  اٹھات  ہوئ  سف 

ہ  درس  دے  جات  ہ  ج  سالوں  ک  مطالع  س  نہیں   ہمی  زندگ  کا  و

 ملت۔ 
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 — فطرت  ای  خاموش  مگ  بولت  ہوئ  کتاب  ہ 

ور  قرب  ک  گواہ  ہ۔  فاط    ج  کا  ہ  صفح   ک  حکم،  محب  ا

 ہیں    کرتے  ہوا  ک  نرم  محسوس    ہم    ج 

 ہیں         بارش  ک  بوند  کو  اپن  چہرے  پ  گرت  دیکھت 

 ہیں         ی  کس  بیمار  پندے  کو  خود  اپنا  علاج  کت  ہوئ  دیکھت 

 ہیں         کو  اپن  آنکھوں  س  دیکھت  آیات    ک  فاط     تو  دراص 

 س  جڑت  ہی۔  فاط     قدرت  س  جڑ  ک  ہ  اپن 

 ذات  س  محب  سکھات  ہ  ج فاط     اس  ک  نظام  س  محب  ہمی  اس 

 ن  ی  س  بنای۔ 

 

ذرا  رکنا چاہئے   تو   کرنا چاہئے،  محسوس  ، 

  ارنے چاہئی قدرت  ک  سن  کچ  لمح  گز 

  ری  کھوئ  ہوئ  روح ہما  ہمی  شای 
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 وہی  کس  پت  ک  جنب 

 کس  پ  ک  لرزش 

 ی  کس  چیونٹ  ک  سف  می  واپ  م  جائ 
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